Les résidents sont accompagnés par une équipe médicale
pluridisciplinaire et permanente, spécialisée dans les scins
aux personnes dgées dépendantas.

Elle se compose d’'un médecin coordonnateur, d'une
infirmiére référente, d'infirmiéres, d'aides-soignantes,
d’aides médico-psychologiques, d'un psychologue, d’un
animateur et d’agents de service hételier.

Cette équipe se tient & votre disposition pour tout
renseignerment.

Des farmations continues et diplémantes garantissent
'adaptation des compétences de notre équipe a l'évolution
des besoins et des pathologies.

D’autres catégories de professionnels sont & méme
d'intervenir (sur rendez-vous) en fonction des besoins

des résidents : podologues, masseurs kinésithérapeutes,
dentistes et autres spécialistes...

Entrer en résidence médicalisée, c’est bénéficier d*une
présence sécurisée et d'un cadre protégé.

La direction et 'ensemble de 'équipe reste a votre
disposition pour vous présenter la résidence afin que

le choix de venir nous rejoindre corresponde pleinement
a vos attentes.

La Résidence Les Colchigues garantit aux résidents et a leur
famille des conditions optimales d’accueil, de confort et de
securité 1 une qualité de vie dans le respect et la dignité.

Pour le bien-&tre des personnes accueillies, un personnel
qualifié, diplémé et disponible dispense une aide a la vie
guotidienne, relationnelle et humaine.

Une baignoire balnéo, aux vertus multiples, permet une .
prise en charge individuelle des résidents dont le projet
individuel le définit, apportant bien-&tre et détente.

Parce gue manger est un plaisir guotidien, la cuisine servie
aux résidents est élaborée sur place avec des produits frais
par notre chef cuisinier. Elle ast éguilibrée et s’adapte a tous
types de régime.

Notre équipe assure le service & l'assiette dans notre salle
rmanger spacieuse ouverte sur le jardin botanique.

Les proches sont les bienvenus pour déjeuner,

L'equipe d’animation propose quotidiennement différentes
activités : chant, canithérapie, relaxation, arts plastiques,
gymnastigue douce, rencontres intergénérationnelles,
sorties, visites, ateliers de stimulation... Chacun est libre d'y
participer selon ses golts et envies.

Un coiffeur professionnel intervient toutes les semaines
dans notre salon de coiffure. Des soins esthétiques peuvent
&tre proposés par notre éguipe.

Une psycho-socio-esthéticienne, professionnelle des soins
esthétique et soins portés sur 'apparence comme support
de médiation, intervient également pour prendre soin des
résidents et leur permettre de garder une image valorisante.

Les Colchigues offre une vue panoramique

BIENVENUE

Dans un cadre agréable, la résidence

sur les montagnes pyrénéennes
avoisinantes, Des espaces extérieurs
aménagés (promenades, potagers,
salons de jardin) facilement accessibles,
permettent de profiter du soleil du Sud.



La Résidence Les Colchigues est située a Bordes :

a 15 minutes de PAU
a10 minutes de NAY

Envenant de Pau: prendre la rocacde, puis suivre la direction de
Nay par la voie rapide pendant 8 kms. Au 3* rond-paint, tourner a
droite et prendre la direction de Bordes.

En venant de Lourdes par Nay : 8 kilometres apres Nay, vous
arrivez & un rond-point borde d'une zone artisanale avant d'entrer
dans le village. En arrivant dans le village, passer devant ['église,
prendre la 1= rue & gauche, l'établissement se trouve a

200 metres.
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Cette résidence propose 60 lits d’hébergement
permanent.

La maison dispose de chambres entiérement équipées
d’un cabinet de toilette, d'un lit médicalisé, d'une table
de chevet, d'une armaire dressing, d'un bureau pour votre
confort.

La résidence dispose également de quelgues chambres
«Privilage» de 35 m? avec terrasses privatives
donnant sur le jardin et permettant a certains résidents
de choisir un espace de vie haut de gamme et plus
spacieux.

Pour recréer un univers familier, les résidents ont la
possibilité d'apporter des petits meubles et objets de
décaration.

De37

17 rue de I'égalité 64510 Bordes
Tél. 0559 82 5555

De nombreux espaces communs sont a votre gisposition . :
Mail : contact@les-colchiques.fr

pour gue vous pulssiez profiter au maximum de vatre

temps libre
Pour toutes informations complémentaires,

contactez la résidence : visite sur rendez-vous,
tous les jours de la semaine et les week-ends.
Plus d'infos sur wwwles-colchiques.fr

Deux salons cosy aux 1 et 2¢ étages
Espace de télévision avec grand écran
Salon d'animations et bioliothégue
Restaurant avec terrasse
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