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TIDE GUIRANS

Maison de retraite
3552 route départementale 554, 83210 Solliés-Toucas
04.94.13.56.00
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lle La Bastide Guirans est située entre mer
et collines au sein du parc naturel régional de la Sainte-Baume.

La maison peut accueillir 142 résidents dans 2 batiments distincts. Une unité de vie
est dédiée a la prise en charge des résidents atteints de la maladie d’Alzheimer
ou pathologies associées.

Les chambres, disposant d’'une salle de bain privative et climatisées pour la
plupart, sont confortables et décorées avec soin. Elles peuvent étre aménagées
avec votre mobilier, tableaux et autres objets personnels.

Les nombreux espaces de vie de la maison, les 8 restaurants et les terrasses
ombragées sont ouverts aux résidents et & leurs proches afin de favoriser le
maintien du lien social. Des jardins d’agrément sécurisés permettent également
aux résidents de profiter d’un lieu de promenade adapté. Un étage est également
dédié au bien-étre, on y retrouve une salle Sncezelen, une balnéothérapie, une
salle de kinésithérapie et un espace beauté.

A la Bastide Guirans, nous célébrons la vie chaque jour avec des animations riches
et diversifiées au sein de la maison ou du parc boisé qui nous entoure.




V Animations 7/7

€ Kinésithérapeute 5/7
€ Balnéothérapie

€ Espace Sncezelen
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2 Restaurant privé {9) PASA
Q Cuisine thérapeutique @ Salon privé
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3552 route départementale 554
83 210 Sollies - Toucas

A proximité de I’Autoroute A57.

Gare et aéroport de Toulon (Hyéres) & 20 min.

)US contacter

04.94.13.56.00
bastideguirans@maisonsdefamille.com
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